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S’informer Découvrir

S'inscrire a une activité associative

RDV = Samedi 7 septembre
de 15h a 18h

au parc de Fongravey




EdiTO

Nouveau dicton pour cette nouvelle rentrée : «La
vie est belle. La vie est folle. Vive les bénévoles !»

Que serions-nous sans eux, sans vous, sans nous ? Et
oui, les bénévoles, ils sont partout, il n’y a qu’a lire
ce tout nouveau nUMEéro pour vous en apercevoir.
Que ce soit des activités culturelles, sportives ou
tout simplement d’entraide, notre vie associative
va encore vivre une année scolaire riche.

Et quoi de plus simple pour en rencontrer le plus
grand nombre... Venir a la rentrée des assos le
samedi 7 septembre au parc de Fongravey. Cette
année, 60 associations seront présentes et vous
pourrez également découvrir, si ce n’est pas
encore fait, notre superbe pole jeunesse. L’ABCS
est également heureuse d’organiser les portes
ouvertes du pole ressource de la vie associative le
samedi 14 septembre en matinée, toujours dans le
but d’accomplir sa mission d’accompagnement de
la vie associative et de promouvoir le bénévolat,
avec cette année, un tout nouvel outil « Le Café du
Comptoir des Bénévoles », projet issu des citoyens
et des bénévoles.

Alors, longue vie a notre bel engouement associatif,
qui en 2023-2024, compte plus de 400 bénévoles
impliqué, a travers plus de 40 associations dans
’animation du territoire. Comment leur dire merci
? Peut-étre en les rejoignant car l’engagement est
la partout, pour tous...
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Football Gaélique

En juin dernier, [’association
Bordeaux-Blanquefort Gaélic a
organisé a Blanquefort les phases
finales du championnat de France
de football gaélique, 600 joueurs
étaient au rendez-vous !

Retour sur un « drole de sport,

sur un drole de terrain » ;

des buts sous des poteaux de
rugby, le ballon, il est rond, mais
tu joues avec comme au rugby
mais sans mélée ni placage.

Tu peux passer le ballon en avant
et les passes sont comme au
volley-ball.

dCITUS

Essayer le rugby a Blanquefort, c’est possible !

.
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Tu peux shooter comme au foot
mais sans les hors-jeux et tu peux
prendre le ballon avec les mains.
Tu cours aussi vite que tu peux
mais si tu portes le ballon, c’est
comme au basket ou au hand-ball.
Ah oui, j’oubliais, il faut étre
souple pour ramasser la balle.
On se bouscule un peu, mais
épaule contre épaule. Les buts
c’est 3 points ou 1 point entre
les poteaux. En France, c’est 11
contre 11. Que des amateurs ! Mais
faut tout de méme un arbitre, 2
de touches et 4 assistants pour ce
drole de sport !
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par Michel du comité de rédaction

BLANCQUEFORT
Tu veux te faire des copains et faire du rugby avant tout : viens nous rejoindre, tu
vas t’amuser!

Tu rejoindras un groupe, une équipe, plein de coachs passionnés et attentifs, bref, le
début d’une grande aventure...

L’école de rugby ESBB propose une initiation gratuite pour les filles et gargons
de 3 a14 ans, tous les mercredis soir de 18h a 19h30 au Stade Breillan de Blanquefort.

Contact : JO 0682118805




Jouer au bridge

Le Club de Bridge de Blanquefort sera
présent le 7 septembre a la rentrée
des assos dans le parc de Fongravey.

Des joueurs de bridge pourront vous
faire découvrir ce jeu de cartes
pratiqué par plus de 100.000 licenciés
en France.

Notre club propose également un
aprés-midi « portes ouvertes »
le vendredi 20 Septembre a partir
de 14h dans ses locaux du Club de
’Amitié (Corbeil), 10 rue Dupaty au
1er étage .

Le bridge est un jeu de -cartes
recommandé pour stimuler la
mémoire dans un cadre convivial.
N’hésitez pas a venir nous rencontrer!

Venez danser!

Vous souhaitez apprendre a danser
le Rock, la Salsa, le Chacha, Tango...
dans une bonne ambiance et en toute
convivialité.

Venezrejoindre l’association Duo Danse
qui fait sa rentrée le 10 septembre
2024 dans la salle polyvalente de
’école primaire de la Renney, 11 rue

de la Renney 33290 Blanquefort.

N’hésitez pas a venir pousser la
porte, le premier cours est un cours
d’essai gratuit qui ne vous engage en
rien mais qui vous permet de faire
connaissance avec |’association et
le professeur. Porposition de cours,
stages, soirées, démonstrations
et spectacles sur Blanquefort dans la

joie et la bonne humeur.

Informations complétes .
sur le site internet E E

Tél: 0760494124.
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Danse d’Afrique

Cette année encore, nous proposons
un cours de danse traditionnelle
d’Afrique  de Uouest (adultes
tous niveaux), animé par Florine,
professeure certifiée et ses musiciens,
chaque jeudi de 20h a 21h30 salle
Pina Bausch au Pole Musique et Danse
de Blanquefort.

N’hésitez pas a nous rejoindre pour
vibrer ensemble aux rythmes des
djembés ! 1er cours d’essai est gratuit
! S(h)arira, c’est aussi des cours de
djembés a Bordeaux, des ateliers de
musique dans des écoles et institutions
spécialis ées, des interventions de
promotion de la culture africaine
et des actions de solidarité. Pour
prolonger U’expérience africaine et
le partage, nous organisons un stage
de danse les 19 et 20 octobre a
Blanquefort et un séjour découverte
danse et culture au Sénégal en février
2025.

Pour plus d’informations : sharira.33@
gmail.com ou 0684543055




N°380 - sept. oct. noc. 2024

Faire du tri et des emplettes...
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Des cadeaux faits main

La Corbeille a Patchwork vous accueillera pour son exposition « vente de Noél »
Le 23 novembre de 10h a 18h et le 24 novembre 2024 de 10h a 17h a la Maison du
Patrimoine

De nombreux ouvrages faits main pour vos cadeaux de fin d’année, de décoration,
de naissance, vous seront présentés. Tombola, parking, entrée libre.

Devenir sauveteur
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Pour continuer a réver... gt

’association Contes et Chateaux vous .
concocte un programme riche en voyages, en '-:'-h -
aventures extraordinaires et en émotions . et

Pour le découvrir, rejoignez-nous a la soirée d’ouverture
le 11 octobre a 19h30 a la salle de Fongravey (entrée 5
euros).

N’oubliez pas de venir avec vos oreilles pour écouter les
contes, votre nez pour sentir le vin et votre bouche pour
le déguster, pour échanger sur les projets de ’association
et pourquoi pas pour conter.

Nous sommes a votre écoute et prétes a travailler avec
tous ceux qui le souhaitent : associations, scolaires,
institutions...

A noter : spectacle de noél le 15 décembre a 15h au
Mascaret (entrée 2 euros). Egalement la soirée contée a
la Maison du Patrimoine le 6 décembre a 19h30 (entrée
libre). A tres bientot et bonne rentrée !
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Solidaire contre le
concer du sein

Du cirque, du cirque,
du cirque!

Mercredi 11 septembre : c’est la rentrée pour
les éleves de |’école de cirque ! Ils auront
un an pour s’initier ou se perfectionner a
l’équilibre sur objet, aux acrobaties ou
encore a la jonglerie.

Pendant les vacances de la Toussaint 2024 :
stages cirque a la salle du Maurian.

Du 21 au 31 octobre, ’association Asphyxie
propose différents stages de cirque pour les
enfants de 18 mois a 12 ans.

1-3 ans baby cirque (parent/enfant) (1h)

4-6 ans découverte arts du cirque
(jonglerie, acrobatie, clown...) (4h)

6-12 ans découverte arts du cirque et
trapéze (4h)

7-12 ans découverte arts du cirque et
magie (4h)

Inscriptions et renseignements :
0763131048

Dates et horaires sur le site
internet rubrique «stages»




Résidence d’artistes / étape
de travail : compagnie « la
poule de cristal ».

Du 18 au 20 septembre.

Elodie Ravion revisite en spectacle
humoristique son animation dansée
« le disco gym ». Accompagnée en
regard extérieur par Luc Auriol, elle
vous propose de venir vous essayer
a « lensembling-bling ». Echanges
avec les artistes en bord de scéne le
vendredi 20 septembre a 18h.

Bord’ell event : concert/expo qui
remet en avant les artistes locaux
hip hop regus la saison précédente
sur les ondes de RIG 90.7, LA
radio blanquefortaise. Restauration,
buvette. Samedi 5 octobre a
partir de 18h30.

Théatre par la compagnie
Cipango and co : « Je n’ai jamais
su si vendredi |3 portait bonheur ou
malheur | » Le suspense est a son
comble. Vendredi 15 et samedi
23 novembre
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Grand changement
en cette rentrée
L'ensemble vocal La Villanelle a
vécu un moment unique : la derniere
prestation de Marie-Christine NOUEL-
BARTHABURU apres une présence de
plus de 40 ans.

L’aventure de La Villanelle repose maintenant sur notre nouvelle cheffe Christine LATAPY-ISSANDOU.
Un nouveau répertoire va étre proposé. Des chants a capella de musique sacrée de plusieurs pays
et époques débuteront l’année avant de laisser place a la Misa Criolla d’Ariel Ramirez accompagnée

par des musiciens.

Dés le 17 septembre 2024 nous invitons toutes les personnes intéressées a se joindre a un groupe
trés ouvert et dynamique... Les premiéres semaines sont sans engagement !!

Répétitions : mardi soir a 20h au Péle Danse et Musique de Blanquefort.  [m] pat:[m]

Informations sur le site internet Tel : 0668031305. Présence lors de la
rentrée des assos le 7 septembre a Fongravey.




Ca glisse !

Une belle et nouvelle saison
commence sur les chapeaux du
de roues pour RGE ! Roller

les cours de roller au gymnase

lycée St Joseph de
Blanquefort : les samedis
matins a 9h30 pour
les débutants,
10h30 pour les

Glisse Emotion est
une association de
sport et de loisirs

en famille ! intermédiaires
Nos valeurs et 11h30

animer, pour les bons
enseigner et patineurs,
promouvoir ou encore
la pratique les vendredis
du roller- de 20h30
loisir dans un a 22h  pour
cadre familial et les patineurs
ludique ! Beaucoup confirmés !

d’animations, de fétes et
de bonheur dans la glisse,
tout au long de ’année !

Venez nous voir et tester
une ou deux
séances vous allez
étre séduit.e.s !
Suivez-nous sur
Instagram : @
rollerglisseemotion

Pour rappel : les adhésions
peuvent se faire par mail :
rollerglisseemotion@gmail.
com ou directement durant

ROLLER

Apres I'été, bougez avec B.N.T

Prochaine édition

Nous avons fété en juin 2024 le 1er anniversaire
de U’association TéléBlanqueforThon.

En partenariat avec de nombreuses associations
de la commune et le soutien de U’ABCS, les
animations 2023 nous ont permis de reverser

15 093,71 euros au Téléthon.

- L
- TéléBlangueforTh, n
Nous avons pu tenir notre engagement moral en
continuant d’oeuvrer en faveur de la recherche
pour les maladies génetiques rares.

Présents a la «rentrée des assos», nous prendrons
ou renouerons le contact avec les associations
désireuses de participer a cette noble cause et
nous espérons la venue de nouveaux bénévoles
pour épauler ’équipe dans une ambiance festive,
conviviale et solidaire. On compte sur vous
tous pour la réussite de cette prochaine édition
en décembre 2024.

Contactez-nous par courriel ctb92@orange. fr

Retrouvez-nous sur notre nouvelle page Facebook
«TéléBlanqueforThon»

Venez a leur rencontre
¥ ' 4 v g YN
JEUDE 12 SEFTEMEBRE
BE 14 4 17H AV EUB
JOURNEE PORTES OUVERTES

@ » Aprés-midi festive

Musigue, golier

i
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CAMEE ACTIVITEE EPORTIVER
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: o Chub de I'amitié
- _..u"'" 10 rue Dupaty Blenquefort
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Une belle rentrée !

Les parents d’éléves de [’association APPUI vous
souhaitent une belle rentrée !

Continuons nos rencontres pour répondre a toutes vos
questions concernant la scolarité et |’orientation de vos
enfants et faciliter votre participation dans les écoles,
collége et lycées de Blanquefort. Retrouvons-nous pour
des soirées d’informations et d’échanges, des temps
festifs et ludiques.

Le menu de cet automne sera gourmand avec deux
soirées « papa, maman qu’est-ce qu’on mange ?
» suivies d’ateliers pratiques en duo parent-enfant
pour préparer des repas équilibrés et participer a des
démonstrations culinaires !

Suivez I’actualité de APPUI sur Instagram, Facebook et
sur la plateforme HelloAsso (a privilégier pour adhérer
a APPUI).

Gagnez en sérénité et rejoignez une communauté
de parents impliqués dans la vie scolaire de leurs
enfants et dans le développement d’actions d’aide a
la parentalité.

appuiblanquefort@gmail.com ou 0767008392.
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Solidarité et gratuité

Le Repair Café ouvrira en septembre prochain un
espace de Gratuité. Manifestations publiques solidaires
portées auparavant par le S.E.L. des Jalles et jusque-
la couronnées de succes, les anciennes « gratiféria »
deviendront des « espaces de gratuité ». ’espace
gratuité du Repair Café fonctionnera comme d’habitude
avec le dépot d’objets de seconde main, propres et en
bon état (petites vaisselles, petits électroménagers,
vétements, livres, DVD, bibelots...). Il sera ouvert au
public une fois par trimestre, aux deux dates suivantes
aux cotés des activités du Repair Café a la salle de
Fongravey (coté jardin) a Blanquefort de 14h a 17h :
samedi 25 janvier 2025 et le samedi 26 avril 2025.

Abientot de nous retrouver les derniers samedis du mois
au Repair Café, a la salle de Fongravey (coté Tennis) a
Blanquefort de 14h a 17h !

Nous aurons également un stand a la rentrée des assos
pour répondre a vos questions et recruter de nouveaux
réparateurs, dans les domaines de |’électroménager,
informatique, couture, bijouterie... Si vous avez des
compétences ou envie d’apprendre « pensez-y » et
aussi envie d’étre bénévole pour ’espace de gratuité.

Bonne rentrée !




INSOLITE

ENTIETIEN

Rencontre avec Mélanie Binet par Annie Routtier

Si vous le trouvez place de 'Eglise, nous vous
offrons une

lace de concert de 'ABCS ! On

attend vos selfies sur assos@abc -blanquefort.com

Depuis son enfance, Mélanie BINET cotoie I’ABC
(devenue ABCS) par sa participation aux activités
proposées aux jeunes.

Femme engagée sur le territoire de Blanquefort
depuis de nombreuses années, maman avec deux
jeunes enfants, active professionnellement en
qualité de coiffeuse a domicile, Mélanie BINET
est tres impliquée depuis longtemps aupres de la
gymnastique sportive en qualité de co-présidente
et d’entraineuse bénévole.

Membre du conseil d’administration de [’ABC
(devenue ABCS résultant de la fusion de ’ESB avec
’ABC en 2023), apres Francoise FARENIAUX, c’est
tout naturellement qu’elle a été élue présidente de
’ABCS en avril 2024.

Personnes inspirantes : Ses animateurs Zohra
GALLIEN et Samuel NUNES - lors de ses activités
d’enfance a UABC - 'ont particulierement inspirée
et ont contribué trés fortement a son engagement
associatif et bénévole. Devenus directrice et
directeur adjoint de ’ABCS, Zohra et Samuel restent
pour Mélanie BINET des personnes inspirantes dans
son engagement.

Mélanie BINET est aussi tres admirative des
bénévoles engagés, particulierement lorsqu’ils sont
tres jeunes.

Devise : « La vie n’est pas compliquée, elle est
complexe. ». Mélanie BINET pense que dépasser ses
limites nous fait grandir et permet de relativiser ses
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problémes quotidiens.

Date marquante :

Appréciant tout
particulierement les lotos,
Mélanie BINET avait révé
depuis longtemps d’organiser

cet évenement. Nécessitant un travail conséquent
de préparation pour trouver les nombreux lots, le
1er loto de la gymnastique sportive fut organisé en
novembre 2023 et a rencontré un tres vif succes.
Contribuer au bonheur des autres est tres stimulant
pour Mélanie BINET.

Ses objectifs en qualité de présidente de I’ABCS :

L’ABCS encourage toutes les sortes de bénévolat
dans divers domaines associatifs, permettant a
chacun de s’investir dans la vie locale et d’étre
partie prenante sur le territoire.

Les bénévoles sont indispensables pour toutes les
associations, qu’ils accordent peu ou beaucoup
de leur temps. Mélanie BINET est soucieuse de la
valorisation et des remerciements accordés aux
bénévoles.

Une info & partager :

L’ABCS et la mairie de Blanquefort proposeront 2
grands éveénements en septembre (vide grenier le
15 septembre 2024) et en décembre 2024 (féte de
la lumiére). Ils ne pourront étre une réussite que
grace aux nombreux bénévoles qui y contribueront.
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Vide Dimanche 15/049 | Féte de la lumiere Samedi 07/12
grenier .. En fin de journée : montage et distribution des
lampions au public (aux enfants en premier !)
=~

E—= Accueil et placement scurité du défilé [ . .

= des exposants Sécurité du défilé aux lampions (tenir une

— P 3qu=irl,€)re pour bloquer la route, accompagner le
efilé

ZOOM

Le village des assos du vide grenier

Une dizaine d’associations de Blanquefort seront présentes pour
vendre, a petits prix, objets et vétements et vous proposer une
buvette restauration afin de financer une partie de leurs projets.

Venez consommer solidaire, local et éco-responsable...
On vous attend nombreux pour déambuler et chiner

le dimanche 15 septembre de 9h a 17h dans le parc de Carpinet.




C'EST La rENTIEEL. . JEUNESSE

C’est parti pour une nouvelle année (scolaire) au pole
jeunesse (chateau de Fongravey).

L’équipe d’animation de I’ABCS vous accueillera pour
une découverte du pole et de ses activités a l’année,
samedi 7 septembre durant la rentrée des assos de
15h a 18h. A cette occasion, nous vous présenterons le
planning des activités/projets de septembre, les lieux,
’organisation des vacances et les différents projets.
Un plateau tv sera installé pour ’occasion et tout cela
finira le soir par un barbecue et un concert.

Il y en a pour tous les goiits et tous les ages, enfin, de 11 a 25 ans...
Pour y voir un peu plus clair, voici quelques grands repéres de I'action jeunesse.

Tous les mercredis de 11h30 a tournage vidéo en découverte des
18h c’est le coin des 11-13 ans. 11h30 et tournage de |’émission «

L Possibilité de venir pique-niquer cadikwa » (prononcé ca dit quoi) PEndanT LES
O dés la sortie du college avec pour les plus grands en soirée a vVacancCes
activités ’apres-midi, espace partir de 20h. Les 11-13 ans sont accueillis a la journée sous

8 Jeux, X mu51lque er'ﬁufjloc\jljfuel el A e AR 1 R form§ de stages, d’ateliers et d’activités
et meme la possibilite d’etre jusqu’a 18h, la caféte est ouverte  SPortives et culturelles. Les ad?s ont un
(O au calme pour avancer sur les 3 tous les jeunes pour faire  Programme sur mesure en aprés-midi et

= devoirs. réchauffer son plat, avancer sur  Soiree.

) Pour les ados, les rdv se font a la  les cours, se détendre en musique ~ EtPour nerienrater de 'actualité, retrouvez
3= Carte les mercredis aprés-midi, ou autour d’un jeu, s’informer nous ‘SUF instagram ; ®@abcsjeunesse / par
g vendredis soirs et samedis. auprés d’un animateur, lancer un ~ Mail @ jeunesse@abc-blanquefort.com

Le jeudi, c’est plateau de nouveau projet...

ﬁ% Une association,

ABCS " deux lieux,

N—r\* un seul numéro a nOTEr

_,-"'3'// 05579312 93 07/09 Rentrée des assos

Portes ouvertes de I’ABCS jeunesse

ACCUEIL VIE ASSOCIATIVE
AU 8 RUE RAYMOND VALET E
abc@abc-blanquefort.com

RETROUVEZ TOUTE :
UACTUALITE SUR NOS 14/09 Portes ouvertes de I’ABCS vie asso

J . RESEAUX ET NOTRE SITE

15/09 Vvide grenier

ACCUEIL POLE JEUNESSE
AU CHATEAU DE FONGRAVEY

jeunesse@abc-blanquefort.com L o
J a du 28/09 Inscriptions centre de loisirs

au 12/10 ABCS 11-13ans

07/12 Féte de la lumiéere




